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REGIMENTO Nº 1/2022 - BAG-EXT/BAG-DEN/BAG-DG/CBGARCA/RTR/IFMT, de 4 de abril de 2022

GINCANA SOLIDÁRIA DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DEGINCANA SOLIDÁRIA DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE

MATO GROSSSO – CAMPUS BARRA DO GARÇASMATO GROSSSO – CAMPUS BARRA DO GARÇAS

APRESENTAÇÃO:APRESENTAÇÃO:

Agradecemos a todos os discentes, servidores e pessoas que, direta ou indiretamente, estão colaborando no

planejamento e realização da GINCANA SOLIDÁRIA. Esta programação é dirigida aos discentes dos Cursos Técnicos

Integrados ao Ensino Médio (EMI) do Ins4tuto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso (IFMT)

– Campus Barra do Garças, com finalidade de despertar na vida discente uma consciência social e solidária, a fim

de fortalecer e consolidar prá4cas educa4vas relacionadas aos princípios e valores presentes no IFMT que tem

como obje4vo educar para a vida e para o trabalho. Também servirá como as boas-vindas do ano le4vo 2022

promovendo mais integração aos calouros e veteranos de cada curso. Os produtos arrecadados serão doados à

Casa da União Santa Luzia, que é uma ins4tuição beneficente sem fins lucra4vos; a qual ficará responsável em

distribuir os materiais. Antecipadamente, parabéns e nosso muito obrigado a todos.

OBJETIVOS:OBJETIVOS:

A gincana tem como obje4vos desenvolver as virtudes de cidadania aos discentes do EMI, a fim de proporcionar o

bem-estar social a uma faixa da população carente de Barra do Garças e sensibilizar os jovens do IFMT da

importância de ações solidárias para seu desenvolvimento como pessoa.

REGULAMENTO:REGULAMENTO:

Poderão par4cipar da gincana todos os discentes do EMI interessados, sendo que cada equipe configura-se da

seguinte forma: 1 - Administração, 2 - Agropecuária, 3 - Alimentos e Controle Ambiental, 4 - Informá4ca A e 5 -1 - Administração, 2 - Agropecuária, 3 - Alimentos e Controle Ambiental, 4 - Informá4ca A e 5 -

Informática BInformática B. A equipe que acumular o maior número de pontos será declarada vencedora.

PREMIAÇÃO:PREMIAÇÃO:

Troféu e Açaí para a equipe vencedora

PROVAS:

– Arrecadação de Alimentos e produtos de limpeza (04/04 a 08/04)– Arrecadação de Alimentos e produtos de limpeza (04/04 a 08/04)

A entrega dos alimentos e dos produtos de limpeza será feita no dia 08/04/2022 das 15h às 17h na quadra do

IFMT para a equipe organizadora e membros da Casa da União Santa Luzia. Cada equipe deve levar a lista de

pontuação (ANEXO 2) nos dias da entrega dos alimentos para efeito de conferência da pontuação. No anexo 01



estará a lista de alimentos e produtos de limpeza com suas devidas pontuações para que as equipes possam se

programar durante a semana.

– Arrecadação de roupas e calçados (04/04 a 08/04)– Arrecadação de roupas e calçados (04/04 a 08/04)

As roupas e calçados deverão estar em bom estado, podendo ser novas ou seminovas a fim de gerar um bazar

para a instituição Casa da União que será revertido em benefício da sociedade e terá a seguinte pontuação:

ITEMITEM PONTUAÇÃOPONTUAÇÃO

Camiseta 7 a 10 pontos

Materiais escolares (mochila, estojo, canetas, lápis
e borracha)

05 a 10 pontos

Calça 15 a 20 pontos

Camisa 07 a 10 pontos

Short 07 a 10 pontos

Roupa de frio (blusa ou calça) 15 a 20 pontos

Blusas / Saias 07 a 10 pontos

Vestidos 15 a 20 pontos

Calçados 05 a 10 pontos

A entrega das roupas e calçados será feita no dia 08/04/2022, das 15h às 17h08/04/2022, das 15h às 17h , na quadra do IFMT para a equipe

organizadora e membros da Casa da União Santa Luzia. A classificação das roupas e calçados ficará a cargo da

equipe organizadora auxiliados pela Casa da União Santa Luzia, sendo u4lizado a mesma planilha do anexo 2 para

efeito de computar as doações. Caso as roupas não sirvam para o bazar e ainda tenham condição de uso, serão

doadas para alguma instituição ou comunidade necessitada.

– Vídeo do curso (04/04 a 07/04)– Vídeo do curso (04/04 a 07/04)

Cada equipe deverá elaborar um vídeo do seu respectivo curso no intuito de mostrar as qualidades e benefícios de

se estudar no IFMT especificamente no curso escolhido. Estes vídeos deverão ser entregues até o dia 07/04 para

que a Comissão Organizadora os avalie e serão mostrados no sábado, dia 09/04, com os devidos anúncios e

classificação. Esta prova terá a seguinte pontuação:

ColocaçãoColocação PontuaçãoPontuação

1º Lugar 20 pontos

2º Lugar 15 pontos

3º Lugar 13 pontos

4º Lugar 11 pontos

5º Lugar 10 pontos

– Grito de Guerra (09/04)– Grito de Guerra (09/04)

Cada equipe deverá fazer uma apresentação do grito de guerra que represente o seu curso. A comissão

organizadora, através de um júri, fará a classificação das apresentações de acordo com as pontuações:

ColocaçãoColocação PontuaçãoPontuação

1º Lugar 20 pontos

2º Lugar 15 pontos

3º Lugar 13 pontos

4º Lugar 11 pontos

5º Lugar 10 pontos

Barra do Garças - MT, 04 de abril de 2022.



Guilherme Lumina Puppato Junior
Siape 1755398

Sub-comissão: Gincana
Portaria IFMT/GAB nº 25, de 14 de março de 2022. 



ANEXOSANEXOS

ANEXO 1 - Lista de alimentos/produtos e pontuações equivalentesANEXO 1 - Lista de alimentos/produtos e pontuações equivalentes

ALIMENTOALIMENTO REFERÊNCIAREFERÊNCIA PONTUAÇÃOPONTUAÇÃO

Arroz Quilo 5 pontos

Feijão Quilo 5 pontos

Macarrão Pacote 5 pontos

Óleo Litro 5 pontos

Sal Quilo 4 pontos

Açúcar cristal Quilo 5 pontos

Pó de café Pacote 4 pontos

Biscoitos em geral Pacote 2 pontos

Farinha de trigo Pacote 4 pontos

Maisena Pacote 4 pontos

Leite (caixinha) Caixa 4 pontos

Farinha de milho Pacote 4 pontos

Molho de tomate Unidade 3 pontos

Sardinha Unidade 3 pontos

Milho e ervilha Unidade 4 pontos

Fubá Quilo 4 Pontos

PRODUTO DE LIMPEZAPRODUTO DE LIMPEZA REFERÊNCIAREFERÊNCIA PONTUAÇÃOPONTUAÇÃO

Sabonete Unidade 1 ponto

Sabão em pó Caixa (1 quilo) 2 pontos

Água sanitária Unidade (1 litro) 2 pontos

Lã de aço (bombril) Unidade 1 ponto

Esponja Pacote (1, 2 ou 6) 1 ponto

Amaciante Unidade (1 litro) 1 ponto

Sabão em barra Unidade 1 ponto

Desinfetante Unidade 1 ponto

Detergente Unidade 2 pontos



ANEXO 2 - Pontuação da EquipeANEXO 2 - Pontuação da Equipe

EQUIPE:EQUIPE: DATA:DATA:

ITEMITEM QUANTIDADEQUANTIDADE PONTUAÇÃOPONTUAÇÃO
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